










淨戒

直見

四念處



淨其戒 正業，正語，正命

直其見 正見，正思惟

修四念處 正精進，正念，正定





眼 色 眼識 觸 受 愛

眼淨色 色境 眼識 觸 受 心

眼識

意識

有對觸 (前五根)

增語觸 (意根)

苦

樂

捨

有染

無染



眼觸：有對觸

意觸：增語觸

眼觸：有對觸

意觸：增語觸

如理思惟？
不如理思惟？



注解書
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