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No. 151 《佛說阿含正行經》後漢 安息國三藏安世高 譯 

佛坐思念：人癡故有生死。何等為癡？本從癡中來，今生為人，復癡心不解、目不開，

不知死當所趣向；見佛不問，見經不讀，見沙門不承事，不信道德，見父母不敬，不念世間

苦，不知泥犁中考治劇，是名為癡。 

 

（182）《中阿含》「雙品．馬邑經」第一  

我聞如是：一時，佛遊鴦騎國，與大比丘眾俱，往至馬邑，住馬林寺及比丘眾。爾時。

世尊告諸比丘：「人見汝等沙門是沙門，人問汝等沙門，汝自稱沙門耶？」諸比丘白曰：「爾

也！世尊。」佛復告曰：「是以汝等，以此要，以此沙門，當學如沙門法及如梵志法。學如

沙門法及如梵志法已，要是真諦沙門，不虛沙門。若受衣被、飲食、床榻、湯藥及若干種諸

生活具者，彼所供給，得大福，得大果，得大功德，得大廣報。汝等，當學如是！ 

云何如沙門法及如梵志法？身行清淨，仰向發露，善護無缺。因此清淨，不自舉、不

下他，無穢、無濁，為諸智梵行者所共稱譽。若汝作是念：我身行清淨，我所作已辦，不復

更學，已成德義，無復上作。比丘！我為汝說：莫令求沙門義失沙門義！ 

若欲求上學者。比丘！若身清淨，當復作何等？當學口行清淨，仰向發露，善護無缺，

因此口行清淨，不自舉、不下他，無穢、無濁，為諸智梵行者所共稱譽。若汝等作是念：我

身、口行清淨，我所作已辦，不復更學，已成德義，無復上作。比丘！我為汝說：莫令求沙

門義失沙門義！ 

若欲求上學者。比丘！若身、口清淨，當復作何等？當學意行清淨，仰向發露，善護

無缺，因此意行清淨，不自舉、不下他，無穢、無濁，為諸智梵行者所共稱譽。若汝等作是

念：我身、口、意行清淨，我所作已辦，不復更學，已成德義，無復上作。比丘！我為汝說：

莫令求沙門義失沙門義！ 

若欲求上學者。比丘！若身、口、意行清淨，當復作何等？當學命行清淨，仰向發露，

善護無缺，因此命行清淨，不自舉、不下他，無穢、無濁，為諸智梵行者所共稱譽。若汝等

作是念：我身、口、意、命行清淨，我所作已辦，不復更學，已成德義，無復上作。比丘！

我為汝說：莫令求沙門義失沙門義！ 

若欲求上學者。比丘！身、口、意命行清淨，當復作何等？比丘！當學守護諸根，常

念閉塞，念欲明達，守護念心而得成就。恒欲起意，若眼見色然不受相，亦不味色，謂忿諍

故，守護眼根，心中不生貪伺、憂慼、惡不善法，趣向彼故，守護眼根；如是耳、鼻、舌、
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身。若意知法，然不受相，亦不味法，謂忿諍故，守護意根，心中不生貪伺、憂慼、惡不善

法，趣向彼故，守護意根。若汝等作是念：我身、口、意、命行清淨，守護諸根，我所作已

辦，不復更學，已成德義，無復上作。比丘！我為汝說：莫令求沙門義失沙門義！ 

若欲求上學者。比丘！身、口、意、命行清淨，守護諸根，當復作何等？比丘！當學

正知出入，善觀分別，屈伸低仰，儀容庠序，善著僧伽梨及諸衣鉢，行住坐臥，眠寤語默，

皆正知之。若汝等作是念：我身、口、意、命行清淨，守護諸根，正知出入，我所作已辦，

不復更學，已成德義，無復上作。比丘！我為汝說：莫令求沙門義失沙門義。 

若欲求上學者。比丘！身、口、意、命行清淨，守護諸根，正知出入。當復作何等？比

丘當學獨住遠離，在無事處，或至樹下，空安靖處，山巖石室，露地穰積（卄/積），或至

林中，或在塚間。 

彼已在無事處，或至樹下空安靖處，敷尼師壇，結跏趺坐，正身正願，反念不向，斷除

貪伺，心無有諍，見他財物，諸生活具，不起貪伺，欲令我得。彼於貪伺淨除其心，如是瞋

恚、睡眠、掉悔、斷疑度惑於諸善法無有猶豫。彼於疑惑淨除其心，彼斷此五蓋，心穢、慧

羸、離欲、離惡不善之法，至得第四禪成就遊。 

彼已得如是定心清淨，無穢無煩，柔軟善住，得不動心，趣向漏盡智通作證。彼便知此

苦如真、知此苦習、知此苦滅、知此苦滅道如真，亦知此漏如真；知此漏習、知此漏滅、知

此漏滅道如真。彼如是知、如是見已，則欲漏心解脫，有漏、無明漏心解脫，解脫已，便知

解脫：生已盡，梵行已立，所作已辦，不更受有。知如真，是說沙門、說梵志、說聖、說淨

浴。 

云何沙門？謂息止諸惡不善之法、諸漏穢污，為當來有本，煩熱苦報：生、老、病、

死因，是謂沙門。 

云何梵志？謂息止諸惡不善之法、諸漏穢污，為當來有本，煩熱苦報：生、老、病、

死因，是謂梵志。 

云何為聖？謂息止諸惡不善之法、諸漏穢污，為當來有本，煩熱苦報：生、老、病、

死因，是謂為聖。 

云何淨浴？謂息止諸惡不善之法、諸漏穢污，為當來有本，煩熱苦報：生、老、病、

死因，是謂淨浴。 

是謂沙門，是謂梵志，是謂為聖，是謂淨浴。 

佛說如是，彼諸比丘聞佛所說，歡喜奉行！
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玄奘譯《阿毘達磨俱舍論》 

世尊告舍利子言：「設復有人來至汝所，問言：『頗有梵志、沙門，正於今時，與喬答

摩氏平等平等得無上覺耶？』汝得彼問，當云何答？」時舍利子白世尊言：「我得彼問當如

是答：今時無有梵志、沙門得無上菩提與我世尊等。所以然者？我從世尊親聞親持，無處無

位，非前非後，有二如來應正等覺出現於世，有處有位，唯一如來。」（大 29〃64b_25） 

【真諦譯本】於經中說云：「舍利弗！若有一人，來至汝所問汝言：『大德！於今時為

有沙門、婆羅門，與瞿曇沙門平等平等於無上菩提不？』汝若被問，當云何答？」「世尊！

若有一人來至我所，作如此問，我若被問，應如此答：『於今時無有沙門、婆羅門，與我世

尊平等平等於無上菩提。何以故？世尊！我從世尊吉祥口證聞此言，證持此言，無處無位，

謂無前無後，二如來阿羅訶三若三佛陀出現世間；有處有位，若一若爾佛世尊。』」（大

29〃222b_04） 

以世尊說，准他當知有四沙門，更無第五。所言四者：一、勝道沙門，二、示道沙門，

三、命道沙門，四、污道沙門。（大 29〃79a_26） 

此無間名為目何義？約異熟果決定，更無餘業、餘生能為間隔，故此唯目無間隔義。或

造此業，補特伽羅從此命終定墮地獄中，無間隔故名無間。彼有無間得無間名，與無間法合

故名無間，如與沙門合故名沙門，三障應知何趣中有。（大 29〃92b_27） 

如契經說：苾芻當知！世間沙門、婆羅門等諸有執我等，隨觀見一切，唯於五取蘊起，

即於所執我我所事，執斷執常，名邊執見。以妄執取斷常邊故，於實有體苦等諦中，起見撥

無名為邪見。一切妄見皆顛倒轉，並應名邪，而但撥無名邪見者，以過甚故。如說臭酥惡執

惡等。此唯損減，餘增益故。（大 29〃100a_01） 

又餘經說：苾芻當知！一切沙門、婆羅門等諸有執我等，隨觀見一切，唯於五取蘊起，

故無依我起於我見，但於非我法妄分別為我。（大 29〃154c_02） 
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